
                 

 

               

 

Angebot zur stillen eucharistischen Anbetung 

Kommt alle zu mir! (Mt 11,28) 

 

Die stille eucharistische Anbetung ist die Einladung Jesu, bei ihm zur Ruhe zu kommen 

und Kraft zu schöpfen, bei ihm unser Herz auszuschütten, ihn zu bitten und zu verehren, 

ihm zu danken. Gerade in unserer hektischen und schnelllebigen Zeit haben viele 

Menschen Sehnsucht nach Ruhe und Stille.  

Papst Franziskus sagt dazu:   

„Das ist ein wichtiger Punkt für uns: eine intensive Beziehung zu Jesus zu leben, eine 

Vertrautheit im Gespräch und im Leben, so dass man ihn als „den Herrn“ erkennt – ihn 

anbetet.“ 

 

Die Zeiten der stillen eucharistischen Anbetung:   

Hauskapelle des Caritasheims (Seniorenheim) in Seeg:   

Montag    (ganzjährig)      von 08.00 bis 21.00 Uhr 

          
 

Wallfahrtskirche Maria-Hilf in Speiden (*): 

    Dienstag, Mittwoch, Donnerstag:  von 16.00 bis 18.00 Uhr 

Freitag:               von 15.00 bis 18.00 Uhr 

Sonntag:              von 16.00 bis 18.00 Uhr 

 

(*) Sollte sich zu diesen Zeiten eine Wallfahrergruppe zu einer Andacht oder einer Hl. 

Messe anmelden, entfällt die eucharistische Anbetung in der Wallfahrtskirche!   

 

Wer zu diesen Zeiten gerne verbindlich eine Anbetungsstunde übernehmen möchte oder 

bereit wäre sich als Vertreterin bzw. Vertreter einzubringen, kann sich gerne melden: 

Für Seeg:      Simone Deiß                        Tel.-Nr. 08364/9848333 

Für Maria-Hilf:   Stefan und Ulrike Weiß   Tel.-Nr. 08364/98 53 638 

 

 

Internet: www.pg-seeg.de 


